
Муниципальное  казенное общеобразовательное учреждение  

Большеарбайская средняя общеобразовательная школа 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор  

Карчушкина Г.В. 

Приказ № _63-О_ 

от 30.08.2024г. 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Большой Арбай, 2023 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального  казенного 

общеобразовательного учреждения Большеарбайской средней 

общеобразовательной школы (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального  казенного общеобразовательного учреждения 

Большеарбайской средней общеобразовательной школы, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном казенном общеобразовательном 

учреждении Большеарбайской средней общеобразовательной школе начинается 

02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

 - другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 



обучающихся.  

При реализации недельного учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2, рекомендуемый третий час в 5-8 классах 

реализуется за счет часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, наполнена 

следующими учебными предметами, курсами: 

- в 5 классе для удовлетворения интересов участников образовательных 

отношений, в том числе этнокультурных, в цели формирования позитивного 

отношения обучающихся к своей малой Родине, на основе изучения ее истории, 

культуры с 2022 г. введён учебный курс «Мой край – моя Родина», обучение по 

которому осуществляется в течение одного года; 

- в 7 классе с 2023 г. введен учебный курс «Физика: проектно-

исследовательская деятельность», обеспечивающий формирование основ 

проектно-исследовательской деятельности на уроках физики, обучение по 

которому рассчитано на один год; 

 - в 8 классе вводится учебный курс «Социальное проектирование», 

обеспечивающий развитие творческого потенциала обучающихся в процессе 

проектно-исследовательской деятельности, обучение по которому рассчитано на 

один год; 

- в 9 классе для реализации индивидуальных потребностей обучающихся в 

дополнительном изучении отдельных вопросов по русскому языку во втором 

полугодии вводится элективный курс «Уроки словесности». 

В Муниципальном  казенном общеобразовательном учреждении 

Большеарбайской средней общеобразовательной школе языком обучения 

является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит в последней учебной четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения Большеарбайской средней 

общеобразовательной школы».  

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации по 

учебным предметам, курсам, модулям. 



Формы проведения промежуточной аттестации в 5-9 классах  

2024-2025 уч. год 
Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Классы 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Тестирование 
с 

практическим 

заданием 

Тестирование 
с 

практическим 
заданием 

Тестирование 
с 

практическим 
заданием 

Контрольная 
работа в 

формате ОГЭ 

Контрольная 
работа в 

формате ОГЭ 

Литература Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 
Иностранный 
язык 

Иностранный 

язык 
(английский) 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 
 

Тестирование 
 

Математика и 
информатика 

Математика Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

   

Алгебра   Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа  
 

Геометрия   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа  

Вероятность и 
статистика 

  Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Информатика   тестирование тестирование тестирование 

Общественно- 

научные 
предметы 

История  
 

Тестирование     

с 
практическим 
заданием 

Тестирование 

с 
практическим 

заданием 

Тестирование  

с 
практическим 
заданием 

Тестирование  

с 
практическим 
заданием 

Тестирование   

с 
практическим 
заданием 

Обществознан 

ие 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

География Тестирование  

с 
практическим 
заданием 

Тестирование    

с 
практическим 
заданием 

Тестирование   

с 
практическим 
заданием 

Тестирование  

с 
практическим 
заданием 

Тестирование  

с 
практическим 
заданием 

Естественнона 

учные 

предметы 

Физика   Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Химия    Тестирование Тестирование 

Биология Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Искусство Музыка Реферат Реферат Реферат Реферат  

Изобразительн 

ое искусство 

Представлени 
е творческой 
работы 

Представлени 
е творческой 
работы 

Представлени 
е творческой 
работы 

  

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 
Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 
Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР   Тестирование Тестирование Тестирование 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

ОДНКНР Тестирование Тестирование    

Учебный курс «Мой край - моя 

Родина» 

Тестирование     

Учебный курс «Физика:   Защита   



проектно-исследовательская 

деятельность» 

проекта 

(исследования

) 

Учебный курс «Социальное 

проектирование» 

   Защита 

проекта 

(исследования

) 

 

 

Занятия в рамках внеурочной деятельности для 5-9 классов начинаются не 

ранее, чем через 30 минут после окончания уроков. Продолжительность занятия 

составляет 40 минут.  

Внеурочная деятельность организуется по основным направлениям 

развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное). 

В Муниципальном  казенном общеобразовательном учреждении 

Большеарбайской средней общеобразовательной школе реализуется модель плана 

внеурочной деятельности: преобладание учебно–познавательной деятельности. 

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей).  

Для формирования функциональной грамотности ведется курс 

«Лаборатория функциональной грамотности», который реализуется через 

программы: 

- «Лаборатория функциональной грамотности» для обучающихся 5 класса – 

34 часа в год; 

- «Продуктивное чтение» (для 8-9 классов) – по 17 часов в каждом классе; 

- «Математика на каждый день» (для 8-9 классов) – по 17 часов в каждом 

классе; 

- «Живые системы» для обучающихся 6 класса (17 часов); 

- «Земля и космические системы» для обучающихся 7 класса (17 часов); 

- «Мир глобальных компетенций» (для 6-7 классов) - по 17 часов в каждом 

классе; 

- «Основы финансовой грамотности» для 9 класса (17 часов).  

Направление по реализации особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся представлено в курсе «Интеллектуальные марафоны» 

по программам: 

- «Зелёная лаборатория» (по 17 часов в 5-6 классах);  

- «Творческая мастерская по физике (17 часов в 7 классе)»; 

- «Удивительная химия» (по 17 часов в 8-9 классах); 

- «Офисные программы» для 9 класса (17 часов); 

- «Быть гражданином: мои права, моя ответственность, мой выбор» (по 17 

часов в 5-8 классах).  

Программы курса внеурочной деятельности «Интеллектуальные марафоны»  

реализуются с использованием оборудования Центра «Точка роста». 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов, а так же занятия, направленные 

на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 



обучающихся,  реализуются в курсе «Развитие и самореализация» через 

программы «Тропинка в профессию» (10 часов в 5 классе), «Самореализация и 

самоопределение» (17 часов в 9 классе), «В здоровом теле здоровый дух» (по 17 

часов в 5-8 классах), «Школьный музей «Чтоб не распалась связь времён» (7 

часов в 5 классе и по 17 часов в 6-8 классах). 

Один час в неделю отводится на реализацию курса «Россия - страна наших 

возможностей», в рамках которого реализуются программы внеурочной 

деятельности «Я-Ты-Он-Она-вместе целая страна» для 5 класса (34 часа) и 

«Россия – мои горизонты», который проводится в рамках Профориентационного 

минимума для обучающихся 6-9 классов – по 34 часа в каждом классе. 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности реализуется через занятия «Разговоры о важном» 

в каждом классе по 34 часа в год. 

Промежуточная аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 
 

Формы проведения промежуточной аттестации 

2024-2025 уч. год 

 Наименование программы, 

курса внеурочной деятельности 

Классы 

5 6 7 8 9 

Формы проведения промежуточной аттестации 

«Разговоры о важном» Творческая работа 

«Лаборатория функциональной 

грамотности» 

Диагностическая работа 

«Продуктивное чтение» Работа с текстом 

«Математика на каждый день» Диагностическая работа 

«Живые системы» Диагностическая работа 

«Земля и космические системы» Диагностическая работа 

«Мир глобальных компетенций» Диагностическая работа 

«Зелёная лаборатория» Тестирование 

«Творческая мастерская по физике» Зачет 

«Удивительная химия» Зачет 

«Физика в экспериментах» Зачет 

«Офисные программы» Зачет 

«Тропинка в профессию» Тестирование 

«Россия – мои горизонты» Тестирование 

«Я-Ты-Он-Она-вместе целая страна» Творческая работа 

«В здоровом теле здоровый дух» Тестирование 

«Быть гражданином: мои права, моя 

ответственность, мой выбор» 

Тестирование 

«Школьный музей «Чтоб не 

распалась связь времён» 

Защита проекта 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Физическая культура 1 1 1 1 0 

Учебный курс "Мой край - моя Родина" 1 0 0 0 0 

Учебный курс «Физика: проектно-

исследовательская деятельность» 

0 0 1 0 0 

Учебный курс "Социальное проектирование" 0 0 0 1 0 

Элективный курс "Уроки словесности" 0 0 0 0 0.5 

Итого 2 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Лаборатория функциональной грамотности 1 1 1 1 1.5 

Интеллектуальные марафоны 1 1 1 1 1 

Развитие и самореализация 1 1 1 1 0.5 

Россия - страна наших возможностей 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 
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